
C O N T A T T I

MARTINA
CALCAGNO

PS ICOLOGA  SCOLAST ICA  E  DELLO  SV ILUPPO

3465782284

P R O F I L O
P R O F E S S I O N A L E

PSICOLOGA SCOLASTICA E DELLO SVILUPPO
Presso proprio studio privato in Borgomanero (NO). 

Si occupa prevalentemente di:

Trattamento di un ampio spettro di disturbi e difficoltà

scolastiche tra cui Disturbi Specifici dell'apprendimento e

ADHD;

Consulenza e sostegno psicologico individuale e familiare;

Sviluppo e conduzione di percorsi di formazione rivolti al

personale scolastico per aiutare a sostenere e superare

situazioni di stress e disagio, fornendo efficaci strumenti di

intervento;

Consulenza e supporto alla genitorialità nella gestione di

momenti e fasi critiche dello sviluppo dei propri figli;

Percorsi di potenziamento di abilità scolastiche che

possono risultare carenti;

Percorsi di insegnamento di un metodo di studio

personalizzato sulla base delle specifiche caratteristiche

cognitive e di apprendimento del singolo alunno;

Attività di orientamento scolastico e/o professionale al

termine di cicli scolastici o percorsi formativi, al fine di

individuare il percorso scolastico o il lavoro più adeguato

alle proprie caratteristiche e competenze;

Servizio di tutoraggio dell'apprendimento rivolto agli

studenti con difficoltà scolastiche.

2021-OGGI

Psicologa dell'età evolutiva con

formazione specialistica in

psicologia dell'apprendimento e

psicologia scolastica.

Vasta conoscenza delle

principali strategie di intervento

nell'aiuto e nel sostegno a

bambini e ragazzi con difficoltà

e disturbi dell'apprendimento o

problematiche scolastiche ed

alle loro famiglie.

E S P E R I E N Z A

psy.martina.calcagno@gmail.com

Viale Rimembranza 33,

Barengo (NO) - 28010

INSEGNANTE DI SCUOLA PRIMARIA
Presso I.C. "DUCA D'AOSTA" di Novara NO). 

Si è occupata prevalentemente di:

Supporto a bambini con difficoltà scolastiche di varia

natura, nell'apprendimento delle conoscenze teoriche e

nell'esecuzione delle attività proposte dai diversi docenti;

Sostegno agli studenti nello sviluppo dell'autostima e della

capacità di problem solving quotidiano;

Valutazione dei progressi di apprendimento dello studente

e della comprensione del materiale di studio mediante

somministrazione di prove di verifica costruite per aderire

alle difficoltà dello studente.

2020-2021

A L T R E
I N F O R M A Z I O N I

Iscrizione all'Albo Professionale

degli Psicologi della regione

Piemonte n° 9863.

Partita IVA n°  02663640031

Membro dell'associazione

Gruppo Psyché 



INSEGNANTE DI SOSTEGNO
Presso I.C. "Rita Levi Montalcini" di Novara (NO). 

Si è occupata prevalentemente di:

Progettazione di attività semplificate o alternative per

alunni con difficoltà di apprendimento e/o disabilità

intellettiva;

Supporto degli alunni con difficoltà di apprendimento

durante l'acquisizione delle competenze scolastiche;

Sostegno emotivo a bambini con difficoltà di

apprendimento durante i processi di apprendimento;

Pianificazione di metodologie didattiche di tipo

individuale, anche tramite DAD, volte a migliorare

l'apprendimento.

2019-2020

TUTOR DELL'APPRENDIMENTO
Presso l'associazione AID (Associazione Italiana

Dislessia), sezione di Novara (NO).

Si è occupata prevalentemente di:

Attività di tutoraggio nell'esecuzione dei compiti per

ragazzi della scuola superiore di I° e II° grado con Disturbi

Specifici dell'Apprendimento;

Insegnamento di metodi di studio che supportino e

favoriscono l'apprendimento di ragazzi con Disturbi

Specifici dell'Apprendimento.

2019-2020

F O R M A Z I O N E  &  I S T R U Z I O N E

LAUREA MAGISTRALE in PSICOLOGIA DELLO
SVILUPPO E DEI PROCESSI EDUCATIVI
Presso: l'Università Milano - Bicocca di Milano (MI).

Votazione finale: 110/110 e Lode.

Titolo della tesi: "L'esplorazione dell'oggetto nei

bambini con trisomie dei cromosomi sessuali".

Relatore: Dott.ssa Laura Zampini. 

2016-2018

LAUREA TRIENNALE in SCIENZE E TECNICHE
PSICOLOGICHE
Presso: l'Università Milano - Bicocca di Milano (MI).

Votazione finale: 97/110.

Titolo della tesi: "L'importanza del sostegno genitoriale

nell'educazione dei bambini con dislessia specifica

evolutiva".

Relatore: Dott.ssa Nicoletta Salerni.  

2013-2016

DIPLOMA in PERITO AZIENDALE E CORR. IN LINGUE
ESTERE
Presso: l'I.T.C. e per il turismo "Mossotti" di Novara (NO)

Votazione finale: 95/100.

2008-2013



 F O R M A Z I O N E  E X T R A  U N I V E R S I T A R I A

TIROCINANTE di PSICOLOGIA
Presso ASL NO- Reparto di Neuropsichiatria Infantile di

Borgomanero (NO). Principali attività:

Accompagnamento nelle valutazioni con i bambini,

alla presenza del tutor, e relativa interpretazione dei

risultati e dei profili dei minori, con stesura dei

documenti necessari (certificati, ICF, relazioni) e

successiva restituzione ai genitori;

Partecipazione a discussioni d'equipe, sia con i

professionisti del servizio di NPI, sia con operatori di

altri servizi del territorio;

Conoscenza di altri modelli operativi di operatori del

servizio NPI (neuropsichiatra infantile, logopediste,

psicomotriciste, assistenti sociali...), con attuazione di

collaborazioni rispetto a specifici pazienti;

Partecipazione ad incontri per la selezione delle

coppie richiedenti adozioni.

2019

TIROCINANTE di PSICOLOGIA
Presso la cooperativa sociale "L'Albero a colori" di

Novara (NO). Principali attività:

Partecipazione ad osservazioni psicodiagnostiche

individuali e collettive effettuate su soggetti in età

evolutiva, con difficoltà inerenti l'apprendimento,

l'orientamento scolastico, il superamento delle tappe

evolutive;

Affiancamento all'equipe multidisciplinare

nell'elaborazione ed attuazione di percorsi di training e

riabilitazione dei disturbi dell'apprendimento, con

conseguente partecipazione agli incontri di restituzione

con le famiglie dei bambini;

Partecipazione all'elaborazione e svolgimento di incontri

formativi rivolti a genitori e insegnanti su tematiche

inerenti le problematiche evolutive;

Partecipazione all'elaborazione e attuazione di incontri

rivolti a minori in età adolescenziale rispetto ad

importanti problematiche sociali e relazionali quali il

bullismo, il rapporto con i pari, l'empatia.

2018-2019

MASTER in PSICOLOGIA SCOLASTICA. 2021

Presso Studio RiPsi - Ricerca Psicologia Psicoterapia.

 

MASTER in ASSESSMENT, VALUTAZIONE, DIAGNOSI E
TRATTAMENTO dell'ADHD.
Presso Istituto Galton - Ricerca e Formazione,

2020

 

MASTER in VALUTAZIONE, DIAGNOSI E
TRATTAMENTO dei DISTURBI SPECIFI
DELL'APPRENDIMENTO (DSA).
Presso Studio RiPsi - Ricerca Psicologia Psicoterapia.

2019

 



C O N O S C E N Z E  L I N G U I S T I C H E

PRELIMINARY ENGLISH TEST(PET). 2011

Rilasciato dall'University of Cambridge ESOL

Examinations' (Regno Unito),

Esame conseguito nella sede accreditata di Novara il

27 Lug 2011 ,

Livello europeo B1

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio

CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del

regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini

in merito al trattamento dei dati personali


