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Laureata in  Psicologia dello Sviluppo e Tutela dell’infanzia,  ha svolto tirocinio per 
alcuni anni presso il Tribunale per i Minorenni di Milano. 
Si è specializzata in Psicodiagnosi dell’età adulta ed evolutiva con Master Biennale di 
Alta Formazione e, presso l’Accademia Italiana Rorschach, ha conseguito i tre livelli di  
analisi  ed interpretazione del test  di Rorschach secondo il  Sistema Comprensivo di 
Exner.
Ha  conseguito  la  specializzazione  in  Psicoterapia  Psicoanalitica presso  la  SPP  di 
Milano, svolgendo pratica professionale presso il Dipartimento di Salute Mentale di 
Novara.
E’ socia fondatrice de ”Il Geco”, cooperativa sociale che si occupa di promuovere il 
benessere psichico di bambini, adolescenti e delle loro famiglie, dove opera in progetti 
di sostegno alla genitorialità e nella relazione genitori-figli in situazioni di crisi o in  
particolari passaggi di vita.
E’ Consulente Tecnico del Tribunale di Milano, ricevendo incarichi per perizie tecniche 
(CTU) e di parte (CTP) in casi di separazioni conflittuali, affidamenti, adozioni.
E’  Cultrice  della  materia  e  docente  di  laboratorio presso  l’Università  Cattolica  di 
Milano. 
Ha lavorato nelle scuole conducendo progetti  con gruppi  di insegnanti  e di  alunni;  
svolge attività di consulenza psicologica e sulla genitorialità, psicodiagnosi, supporto 
psicologico-clinico  e  psicoterapia  ad  indirizzo  psicoanalitico,  progetti  di  cura  e 
riavvicinamento  nelle  relazioni  genitori-figli  e  percorsi  di  Sand  Play  Therapy per 
bambini.
Ha pubblicato alcuni articoli su riviste specialistiche. 
Ha  conseguito  il  diploma  di  Insegnante  AIMI (Associazione  Italiana  Massaggio 
Infantile).


