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Sono la Dr.ssa Sara Ariotti, mi sono laureata in Medicina e Chirurgia c/o l’Università degli studi di 

Parma a marzo 2009 con voto finale 110/110 e lode. Mi sono specializzata in Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare c/o l’Università degli studi di Verona a giugno 2015 con voto finale 70/70 e lode 

dove mi sono dedicata in particolare all’attività in sala di emodinamica. Ho fatto la mia tesi di 

specialità c/o l’Ospedale Erasmus MC di Rotterdam con la guida del Prof. Marco Valgimigli e dopo 

la specialità ho intrapreso una fellowship di ricerca a Berna per circa 2 anni dove ho gestito 

personalmente uno studio clinico randomizzato e mi sono occupata di attività di ricerca con diverse 

pubblicazioni scientifiche in importanti riviste cardiologiche e interventistiche.  

Mancandomi però la clinica e il rapporto con il paziente sono rientrata in Italia a maggio 2017 e ho 

lavorato come Cardiologa dapprima a Mondovì, poi a Verbania e Borgomanero occupandomi di 

attività di reparto e terapia intensiva, ambulatorio visite ed ecocardiografia, approfondendo la parte 

di ecocardiogramma da sforzo e transesofageo. Ho iniziato anche ad occuparmi di Cardiologia 

pediatrica dopo aver seguito un corso di circa 2 mesi c/o l’Ospedale Regina Margherita di Torino. 

Oltre a queste attività professionali sono mamma di due bellissimi bimbi che hanno sistemato la scala 

delle mie priorità dandomi una stabilità sia di vita che lavorativa. 

Felice di entrare a far parte del gruppo Prometeo! 
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